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CHARLAS DE EDUCACION EN SALUD

SALA DE CONFERENCIAS (PLANTAT)

DE 9:30 A14:00 HORAS PILDORAS DE 25'

9:30 h.

10:00 h.

10:30 h.

11:00 h.

11:30 h.

12:00 h.

Sin vergienza: hablemos de sexo
Dra. Silvia Delgado. Ginecéloga

Desenmascarando los mitos del vapeo
Dr. Santos Asensio. Neumdlogo

Consecuencias del consumo de cannabis en la adolescencia
Dra. Ani Gasparyan. Phd en Neurociencias

Descanso para el almuerzo

Tu futuro en la investigacién: Descubre las oportunidades laborales de ISABIAL
Olga Jornet. Agente de Innovacién de ISABIAL

La ciencia de las Infecciones de Transmision Sexual (60')
Grupo de Investigacién en Enfermedades Infecciosas.

DE17:00 A 19:00 HORAS

17:00 h.

17:45 h.

18:20 h.

19:00 h.

Lidiqndo con la disfagia: el sabor no tiene textura (10')
Dr. Angel Abad. Endocrino

Showcooking para la disfagia (30')
Rocio Riquelme. Chef y asesora gastronémica

Jugando contra la demencia: las apps de tu mévil protegen tu memoria (30')
Dr. Javier Arranz. Neurdlogo

El poder de las verduras en tu Batch cooking (10')
Dr. Alejandro Oncina. Phd en Salud Piblica. Dietista y Nutricionista

Showcooking ’ batch cooking’ semanal (30')
Rocio Riquelme. Chef y asesora gastronémica

Hora de finalizacién de las charlas y talleres



HALL PRINCIPAL (PLANTA 0)

DE 9:00A14:00 HORAS | DE17:00 A 20:00 HORAS DESCANSO DE11:00 ATI:30 HORAS

® Procesamiento de material biolégico en el Biobanco ISABIAL

@® Asémate al mundo microscépico de la enfermedad

® La importancia del laboratorio en la salud: desde la andlitica a la genética

® Descubra su microbioma oral

® La vida aumentada: ciencia bajo el microscopio

® Prevencién y Control de Infecciones

® ;Cémo ayuda el ADN a investigar enfermedades? Descubre la Bioinformética

@ Planifiquemos juntos una intervencién de Cirugia Ortopédica y Traumatologia

@ El pie no miente: enfermedades reumdticas a ras de suelo

@ Pequefios mensajeros del cerebro: descubre los secretos del Alzheimer

@ Mitos y realidades sobre la alimentacién
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SALA DE EXPOSICIONES (PLATA1)

DE9:00A14:00 HORAS | DE17:00 A20:00 HORAS DESCANSO DET1:00 AT1:30 HORAS

TALLERES DEL LABORATORIO DE SIMULACION E INNOVACION DE ALICANTE (SIMIA)

@ Ponte en la piel de un@ cirvjan@

Mi bebé se ha atragantado: ;Qué es lo que puedo hacer?

Mi papé estd muy grave, se le ha parado el corazén
Problemas médicos, soluciones ingenieras

Mi pareja estd de parto: ;Qué es lo que puedo hacer?

Emergencia en los quiréfanos: personas y equipos

Mis pulmones por dentro

® Pon a prueba tu memoria con realidad virtual

TALLER DE ACTIVIDAD FiSICA PARA LA SALUD

17:00 a 18:00 h. Mueve tu cuerpo, protege tu memoria: El poder del ejercicio contra el
deterioro cogpnitivo.
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ASOCIACIONES DE PACIENTES

SALA DE CRISTAL (PLANTA 0)
DE 9:00 A14:00 HORAS | DE17:00 A 20:00 HORAS DESCANSO

STANDS INFORMATIVOS Y TALLERES

ALCER. Asociacién Alicantina para la lucha Contra las Enfermedades Renales

Asociacion de Alzheimer de Alicante

ADACEA. Asociacién de Daiio Cerebral Adquirido de Alicante
Taller: Ponte en la piel de una persona con dafio cerebral adquirido

ASPANION. Asociacién de Padres y Nifios con Céncer de la CV
Taller: Laboratorio de Juegos

Asociacion de Parkinson de Alicante
Taller: Cémo se siente el Parkinson

Cardiopatias Familiares de Alicante
Taller de Mindfulness: Aprender a vivir el presente

Asociacién de Enfermedades Raras de Elche
Taller: Raras, pero no invisibles

AECC. Asociacién Espaiiola Contra el Cancer
Talleres: Extraccién del ADN del platano
CAR-T: entrenando al sistema inmune
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SALA DE COLOQUIOS (PLANTA 2)

DE17:00 A19:30 HORAS MONOLOGOS DE 10"

17:00 h.

17:15 h.

17:30 h.

17:45 h.

18:00 h.

18:15 h.

18:30 h.

18:45 h.

19:00 h.

19:15 h.

Infecciones respiratorias, una historia que todos hemos respirado.

Los virus no pagan alquiler, las bacterias no siempre son las malas y los antibiéticos no son superhéroes.
Una charla para entender la ciencia que hay detrds de cada tos y cada estornudo.

¢Cémo consigue el cancer escapar de nuestras defensas?

Durante décadas pensamos en el cancer como una batalla entre células malignas y el cuerpo.
Hoy sabemos que el propio sistema inmunitario puede inclinar la balanza en ambas direcciones.

Biobanco: tu otro banco y cada dia el de més gente.

Detrds de cada «jEurekal» hay mucho mds que cientificos y probetas. Descubre el trabajo invisible que
hace posible la investigacién y los bancos donde se guarda uno de los mayores tesoros de la ciencia.

Respirar mejor, contaminar menos.

Miles de personas necesitan inhaladores para respirar. Pero 3sabias que algunos generan mds emisiones
que ofrose Un recorrido por los inhaladores que utilizamos para tratar el asma y la EPOC.

Memento Mori «recuerda que vas a morir».

De la Antigua Roma a la medicina de precisién: un viaje por nuestra mortalidad, el ADN vy los telémeros
para entender el envejecimiento y descubrir el papel invisible de la Anatomia Patolégica.

Cuando menos es mds : ahorrando contraste y radiacién a nuestros pacientes.

Un recorrido por los avances tecnolégicos que permiten realizar exploraciones de TC con menos
radiacién y contraste, reduciendo también su impacto ambiental.

Nuestro dolor tiene memoria.
Un recorrido por los mecanismos que transforman el dolor agudo en crénico y el papel de la epigenética
y los tratamientos con opioides.

La vuelta al Mundo en 80 dias: precauciones y riesgos.

Un viaje alrededor del mundo para descubrir cémo preparar la maleta més importante: la prevencién.
Vacunas, riesgos, destinos y recursos sanitarios para viajar con seguridad.

La hipertensién arterial pulmonar, la gran desconocida.

Un recorrido por la hipertensién pulmonar, una enfermedad rara y dificil de detectar, y la importancia de
reconocer sus sefiales a tiempo.

Solo de ciencia experimento cientifico con espirulina.

Un viaje desde el hallazgo de esta cianobacteria hasta descubrir cémo la digestién de solo un gramo al
dia inferactia con nuestro organismo y los beneficios puede aportar a nuestra salud.
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