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CURSO PRESENCIAL
Soporte Vital Basico: Cadena de supervivencia

Hospital de Dia de Salud Mental: Parc

Justificacion

la capacidad para actuar rapidamente vy
eficientemente ante una parada
cardiorrespiratoria (PCR) es fundamental, no solo
para profesionales de la salud sino para cualquier

persona presente en tales emergencias.

Hospital de Dia

N o
parque Lo Morant - Parc

El abordaje eficaz en la secuencia correcta y el menor
tiempo posible requiere de la adquisicién habilidades
individuales y de equipo.

Objetivo General

Entrenar a los primeros intervinientes en la cadena de
supervivencia en la reanimacién cardiopulmonar

Objetivos Especificos

* Reconocer a un paciente en PCR
« Distribuir roles en un equipo para atender una PCR
» Aplicar maniobras de desobstruccién de la via aérea

* Realizar compresiones torcicas de calidad

o Utilizar un desfibrilador automatico externo (DEA) de
forma sequra

Docentes

Ivana Melina Yedro. Coordinadora de metodologia en simulacién clinica SimlA-ISABIAL
Instructora de Simulacion por Batcave Simulation Center(New México, USA)

Jose A. Navarro Martinez. Instructor de RCP por la ERC. Coordinador del laboratorio de Simulacién SimlA-ISABIAL
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CURSO PRESENCIAL

Soporte Vital Basico: Cadena de supervivencia
Hospital de Dia de Salud Mental: Parque Lo Morant

2 de Diciembre. Laboratorio de Simulacién (SimlA). Planta -1. Edificio Diagnéstico

PROGRAMA

09:30-10:00 Presentacién y bienvenida. Experiencias previas y reflexiones
10:00-10:15 ¢Como puedo ayudar?: Cadena de supervivencia
10:15-11:00 Habilidades I: Compresiones de calidad, DEA y desobstruccion via aérea

11:00-11:45 Habilidades II: Roles y trabajo en equipo
11:45-12:00 Descanso
12:00-13:15 Simulacién integrada

13:15-13:30 Conclusiones y mensajea para llevar

Dirigido a: Profesionales y pacientes del Hospital de dia de Salud Mental de Lo Morant

Metodologia: Entrenamiento de habilidades técnicas con simuladores y escenarios de simulacién integrada

Organiza: Servicio Laboratorio de Simulacién Clinica de ISABIAL-Departamento Alicante

./. Avda Pintor Baeza, 12, Edf Gris 32 Planta, 03010 Alicante
Teléfono: 965 933 828 Correo electronico: formacion@isabial.es S i ml a I S A B I A I_
I ) https://isabial.es/cursos-formacion-continuada-sanitarios/

Persona de contacto: Mayvic Valencia



