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Metodologia de la Investigacion

13,14,15,19,20,21,26,27,28 y 29 de octubre de 2026
Aula de Informatica de la 82 planta. Edificio CC.EE. Hospital General Universitario Dr. Balmis

A quién va dirigido: Profesionales sanitarios del Departamentoy Personal investigador ISABIAL
Cuota de inscripcion: Gratuita

Capacidad: 18 profeswnales
Formato: Presencial —

Jlll oseTvos pEL curso

Objetivo General: Adquirir los conocimientos basicos de metodologia de investigacion
(epidemiologia, estadistica, presentacion de resultados, etc.) para poder aplicar estos en la
practica habitual

Objetivos Especificos:

* Revisar los aspectos tedricos de las aplicaciones practicas de la epidemiologia en el &mbito
de la atencién sanitaria (investigacion etioldgica, evaluacion de pruebas diagndsticas,
evaluacion de la eficacia de las intervenciones terapéuticas)

* Revisar los conceptos basicos de Epidemiologia y Estadistica

* Realizar un ejercicio practico de analisis de datos

- INFORMACION

Justificacion: EL método epidemiolégico es una de las herramientas basicas para la generacion
de nuevo conocimiento, es decir es la base que se sustenta la metodologia de investigacion. El
que haya profesionales adecuadamente formados en metodologia de investigacion va a permitir
mejorar la calidad de los proyectos de investigacion que elaboren o pongan en marcha los
profesionales.

Metodologia: Todos los dias, se dividiran de la siguiente manera: La primera parte se dedicara a
revisar conceptos basicos sobre Epidemiologiay Estadistica. La segunda parte se trabajara en el
ordenador con una base de datos en el desarrollo de un plan de analisis, fundamentalmente en
la obtencidn e interpretacion de resultados.

Equipo docente: Dr. Pablo Chico Sanchezy Dra. Paula Gras Valenti. Facultativos Especialistas en
Medicina Preventivay Salud Publica. Unidad de Epidemiologia del Servicio de Medicina Preventiva.
Hospital General Universitario Dr. Balmis.

Organiza: Unidad de Epidemiologia. Servicio de Medicina Preventiva ®\ﬁ%

MEDICINA

PREVENTIVA

EPIDEMIOLOGIA

ACREDITACION

» Solicitada la acreditacion a la EVES.
* Se entregara certificado a los alumnos que cumplan con éxito la formacion.
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Il rrocGRrAMA

13/10/2026 Sesion teodrica (16-18 h): Presentacién e Evaluacién inicial de conocimientos e
Esquema basico proyecto investigacion e Introduccion, Hipotesis, Objetivos,
Metodologia (Disefo, Sujetos, Introduccion a Variables y Recogida).
Taller Practico (18-20h): Elaboraciéon Proyecto de Investigacion ® Recogida de datos

14/10/2026 Sesion tedrica (16-18h): Busqueda de informacién e Formulacién Pregunta de
Investigacion ¢ Tipos de fuentes ® Lenguajes documentales e DECS / WOS.
Taller practico (18-20h): Busqueda bibliograficas: lenguaje natural, términos MESH,
estrategias de busqueda ¢ Gestor Bibliografico (Mendeley).

15/10/2026 Sesion tedrica (16-18h): Esquema bésico proyecto investigacion e Variables y Anélisis
e Medidas de frecuencia de enfermedad ¢ Razdn, Proporcion, Tasa, Incidencia y
Prevalencia.
Taller practico (18-20h): Conceptos generales sobre programa de analisis de datos
(SPSSv.22) ¢ Hoja de datos Excel a SPSS ¢ Depuracion base de datos ® Descripcion de
variables cualitativas y cuantitativas

19/10/2026 Sesion tedrica (16-18h): Tipos de Estudios ¢ Medidas de magnitud de la asociacion e
Medidas de impacto.
Taller practico (18-20h): Estadistica descriptiva ¢ Seleccionar grupos de casos y
recodificar variables

20/10/2026 Sesion tedrica (16-18h): Estadistica Inferencial y contraste de hipdtesis ® Pruebas de
contraste de hipdétesis ¢ Estudios de Cohortes.
Taller practico (18-20h): Contraste de Hipdtesis de Variables Cualitativas (Estudios de
Cohortes)

21/10/2026 Sesion tedrica (16-18h): Estadistica Inferencial y contraste de hipdtesis ® Pruebas de
contraste de hipoétesis ¢ Estudios Transversalesy Casos y Controles.
Taller practico (18-20h): Contraste de Hipdtesis de Variables Cualitativas
(Transversalesy Casos y Controles).

26/10/2026 Sesion teodrica (16-18h): Estudios de asociacion entre variables cuantitativas
(correlacién) e Estudios de asociacion entre variables cuantitativas y cualitativas (t-
studenty ANOVA).

Taller practico (18-20h): Estudio de asociacidn entre variables cuantitativas ¢ Estudio
de asociacidn entre variables cualitativas y cuantitativas.

27/10/2026 Sesion tedrica (16-18h): Presentacion de resultados y discusién ® Errores y sesgos.
Limitaciones.
Taller practico (18-20h): ORCID. Envio de articulo cientifico a revista (Cover Letter,
Manuscrito, Tablas/Figuras, Contribuciones y Autoria. Aspectos Eticos).

28/10/2026 Sesion tedrica (16-18h): Validez y Precisién ¢ Evaluacion de pruebas diagnésticas
(fiabilidad y validez)
Taller practico (18-20h): Evaluacion de pruebas diagndsticas (fiabilidad y validez)

29/10/2026 Sesion tedrica (16-18h): Revision global de los conceptos del curso e Evaluacion final
de conocimientos;
Taller practico (18-20h): Ejercicio practico de evaluacién.
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