
CURSO SEMIPRESENCIAL

PRIMEROS 3 MINUTOS ANTE UNA EMERGENCIA PEDIATRICA EN 

LA PLANTA ¿ESTAMOS PREPARADOS? 

Objetivo General

Entrenar la respuesta coordinada de los profesionales ante una parada 

cardiorrespiratoria

Objetivos Específicos 

 Conocer y practicar las primeras actuaciones necesarias

 Aprender a distribuir eficazmente las tareas y comunicarse durante una

emergencia intrahospitalaria

 Identificar los recursos disponibles en la planta/unidad/hospital para dar

respuesta a una parada

Duración: 2 Horas

Fecha: 12, 19, 26 de enero 2, 9, 16, 23 de febrero y 1 de marzo

12, 19, 26 de enero 2, 9, 16, 23 de febrero y 1 de marzo, Servicio de 
Pediatría. Hospital Universitario Dr. Balmis

Docentes:

Dr. Pedro J Alcalá. Equipo de simulación pediátrica

Ángela Cremades. Equipo de simulación pediátrica

Diana Devesa. Equipo de simulación pediátrica

Dra. Ángela Rico. Equipo de simulación pediátrica

María Luisa Hurtado. Equipo de simulación pediátrica

Dra. Melina Yedro. Laboratorio de simulación SimIA de ISABIAL-Departamento de Alicante

Dr. José Navarro. Laboratorio de simulación SimIA de ISABIAL-Departamento de Alicante

2024

Metodología: Formación teórica previa al entrenamiento de habilidades técnicas con simulador y escenarios de

simulación integrada para trabajo en equipo y puesta en práctica de la lista de verificación.

Justificación: Ante una parada cardiorrespiratoria, los primeros profesionales en llegar serán los que tendrán que

actuar de forma inmediata para salvar la vida al paciente.

El éxito de una reanimación depende de una actuación ágil y coordinada. Cada profesional debe saber qué hacer,

cómo, cuándo y con quién.

Este ejercicio de simulación permitirá entrenar estos aspectos en un entorno seguro, favoreciendo el trabajo en

equipo y acelerando la traslación de lo aprendido a la práctica clínica.



PROGRAMA  

Duración 120 minutos

10 min - Presentación

20 min - Conceptos y habilidades básicas 

60 min - Escenario de simulación integrada 

30 min - Qué me llevo a casa 

*Fecha y hora de turnos: se comunicará por responsables de enfermería/médicos*

2024

Dirigido a: todo el personal asistencial (enfermería, TCAE; pediatras, MIR; EIR) de Hospitalización Pediátrica 

(Escolares, Lactantes, Cirugía Pediátrica, Oncología Pediátrica), Hospital de Día Oncología y Oncología

Coste:  Gratuito

Inscripción: https://formacion.isabial.com/course/view.php?id=130

Organiza:     Fundación de la Comunitat Valenciana para la Gestión del Instituto de Investigación Sanitaria y 

Biomédica de Alicante (ISABIAL) Servicio de Pediatría y SimIA. Hospital General Universitario Dr Balmis

Colabora: Instructores de Simulación Clínica de SimIA
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