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CURSO SEMIPRESENCIAL

43 Ed. EMERGENCIAS OBSTETRICAS TALLER DE
SIMULACION EN LA DISTOCIA DE HOMBROS

23 de Marzo, Laboratorio de Simulacion (SimlA). Planta -1. Edificio
Diagndstico

Duracion: 6 horas presenciales y 2 formato online
Fechas: 23 de Marzo
Horario: 15:00 — 21:00 horas

Objetivo General

Entrenar a los profesionales en la atencién de la emergencia obstétrica.
Mejorar conocimientos y habilidades en el manejo de un parto con distocia
de hombros.

Objetivos Especificos

= Reconocer el parto inminente y movilizar los recursos adecuados.

= |dentificar y resolver una distocia de hombros

= Desarrollar habilidades especificas de trabajo en equipo.

= Aplicacion de la lista de verificacion “Seguridad Distocia de Hombros”

Metodologia: material tedrico, recursos y evaluacién online (disponible en https://formacién.isabial.com) vy
formacion presencial practica basada en el entrenamiento de habilidades técnicas con simulador PROMPT (de
forma repetitiva y utilizando los 4 pasos) y escenarios de simulacion integrada para trabajo en equipo y puesta en
practica de la lista de verificacion.

Justificacion:

Las emergencias obstétricas son eventos infrecuentes pero de un alto impacto por las potenciales graves
consecuencias materno-fetales.

El abordaje eficaz, en la secuencia correcta y el menor tiempo posible, requiere de la adquisicién de habilidades
técnicas y no técnicas.

La simulacion clinica permite entrenar en un entorno seguro, favoreciendo la mejora en el trabajo en equipo y
acelerando la traslacion de lo aprendido a la practica clinica.

Docentes:

Dra. Ana Palacios Marqués. Jefa de Seccion de Ginecologia y Obstetricia del HGU Dr Balmis. Instructora de
Simulacidn Clinica por SimIA-ISABIAL.

Dra. Asuncion Quijada Cazorla. Facultativo especialista de Obstetricia y Ginecologia del HGU Dr Balmis
Instructora de Simulacién Clinica por SimIA-ISABIAL

Dr. David Ofate Ortega. Facultativo especialista de Obstetricia y Ginecologia del HGU Dr Balmis Instructor de
Simulacidn Clinica por SimIA-ISABIAL
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PROGRAMA

15:00 — 15:15 h Presentacion y bienvenida.

15:15 — 15:45 h Conceptos a tener en cuenta

15:45 — 16:45 h Entrenamiento de habilidades con
PROMPT:
* Maniobras de 2° nivel.
* Taller de traccion.

16:45 — 17:30 h Entrenamiento de habilidades

no técnicas.
* Roles en distocia de hombros.
* CRM.

17:30 — 18:00 h Descanso

18:00 — 20.30 h Escenarios de simulacién integrada

20.30 — 21:00 h ¢ Qué me llevo a casa?. Conclusiones

Dirigido a: Matronas, EIR, MIR y Facultativos especialistas en Obstetricia y Ginecologia del HGU Dr Balmis.
Coste: Gratuito

Inscripcion: https://formacion.isabial.com/enrol/index.php?id=70

Organiza: Fundacion de la Comunitat Valenciana para la Gestion del Instituto de Investigacion Sanitaria y
Biomédica de Alicante (ISABIAL) - Seccion de Obstetricia del Servicio de Ginecologia y Obstetricia del HGU Dr
Balmis

Colabora: Instructores de Simulacién Clinica de SimlA

Capacidad: 8 Alumnos
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