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CURSO PRESENCIAL

COMO SOBREVIVIR A LAS GUARDIAS DE URGENCIAS...
SIENDO R1

13, 20, 27 de Noviembre, 1, 5y 15 de Diciembre de 2023, en Laboratorio de Simulacién
(SimlA). Planta -1. Edificio Diagndstico

Duracion: 6 horas

Fechas: 13, 20, 27 de Noviembre, 1, 5y 15 de Diciembre de 2023

Horario: 08:30-14:00h

Objetivo General

Entrenamiento experiencial en el manejo de situaciones
criticas con médico/as en formacion

Objetivo Especificos

Entrenar la valoracion sistematizada del paciente critico
Entrenar herramientas de comunicacion interprofesional eficaz
Entrenar intervenciones vitales y roles asistenciales en
situaciones criticas

Metodologia:

Entrenamiento de habilidades técnicas y no técnicas, integradas en escenarios simulados, mediante simuladores
de alta fidelidad. La jornada se desarrollara durante 5 horas lectivas

Justificacion
La simulacion clinica permite entrenar en un entorno seguro los elementos fundamentales para disminuir la

sensacion de inseguridad e incertidumbre que puede presentarse al inicio de la actividad asistencial en
urgencias

Docentes:
Dra. Adriana Gil Rodrigo. Urgencidloga en Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante. Instructora en
Simulacién por el Harvard Center Medical Simulation

Dra. Melina Ivana Yedro. Instructora en Simulacion por Batcave Simulation Center (New México)

Dr. José A. Navarro Martinez. Anestesidlogo en Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante. Instructor en

Simulacién por el Harvard Center Medical Simulation. Coordinador del laboratorio de Simulacién Clinica Dr. Balmis
de Alicante
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CURSO PRESENCIAL

COMO SOBREVIVIR A LAS GUARDIAS DE URGENCIAS...

SIENDO R1
13, 20, 27 de Noviembre, 1, 5y 15 de Diciembre de 2023, en Laboratorio de

Simulacion (SimlA). Planta -1. Edificio Diagnéstico

PROGRAMA

08:30 — 09:00h Presentacion y bienvenida
09:00 - 09:30h ¢ Como puedo controlar una crisis? El arte del CRM.

09:30 — 11:30h ¢ Qué herramientas puedo emplear?

Estacion A: Informacion en las situaciones criticas y valoracion sistematica
Estacion B: Roles en la parada cardiorrespiratoria

11:30 — 11:45 h Descanso

11:45 - 13:30h Escenarios. Trabajamos en equipo

13:30- 14:00h ;,Qué me llevo a casa? Conclusiones, evaluacion y despedida

Dirigido a: Residentes de segundo afio, que realizan sus guardias en el servicio de Urgencias del Hospital General
Universitario Dr. Balmis.

Coste: Gratuito
Inscripcion: https://formacion.isabial.com/course/view.php?id=125

Organiza: SimlA.-ISABIAL.
Colabora: Servicio de Urgencias. Servicio de Anestesiologia-Reanimacion del HGU Dr. Balmis.
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Persona de contacto: Mayvic Valencia
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