CURSO BASICO DE
SUTURAS EN OFTALMOLOGIA

Directores: DR. JUAN J. PEREZ - SANTONJA DRA. SARA RODRIGO REY

Servicio de Oftalmologia
Hospital General Universitario Dr.Balmis de Alicante

Viernes, 14 de Marzo 2025 Saldn de Actos del Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante y

SimlA LAB del Instituto de Investigacion Sanitaria y Biomédica de Alicante (ISABIAL).
Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante.

Avalado por:



ESTRUCTURA DEL CURSO

Dr. Juan J. Pérez-Santonja.
Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante. Alicante.

SECCION 1

Generalidades sobre suturas

Dra. Angela Gonzélez Alonso.
Hospital Universitario de La Ribera. Alzira. Valencia.

Dra. Jihane Ezbakhe.
Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante. Alicante.

Dr. Samara Farifia Abdala.
Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante. Alicante.

Dra. Sara Rodrigo Rey.
Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante. Alicante.




ESTRUCTURA DEL CURSO
SECCION 2

Técnicas de sutura en diferentes
areas de la Oftalmologia

Dr. Enrique Chipont Benabent.
Oftalica Clinica Oftalmoldgica. Alicante.

Dr. Juan J. Pérez-Santonja.
Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante. Alicante.

Dra. Sara Rodrigo Rey.
Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante. Alicante.

Dra. Cristina Peris.
Fundacién de Oftalmologia Médica de la CValenciana. Valencia.

11:00h-11:30h. Pausa Café

Dr. Javier Belmonte Martin.
Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante. Alicante.

Dr. Victor Garcia Conca.
Hospital Universitario de Sant Joan. Sant Joan. Alicante.

Dr. José I. Belda Sanchis.
Hospital Universitario de Torrevieja. Torrevieja. Alicante.

Dra. Magdalena Martinez Rubio.
Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante. Alicante.

Dra. Ainhoa Fernandez Nadal.
Hospital General Universitario de Elche. Elche. Alicante.

Dr. José J. Mondéjar Garcia.
Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante. Alicante.

Dr. Sergio de Bari
Hospital General Universitario Dr. Balmis de Alicante. Alicante.

13:20h-13:30h. Preguntas y Comentarios.



WETLAB Duracién: 1h . 30 min. PRIMER TURNO: 13:30 h - 15:00 h.

SEGUNDO TURNO: 15:00 h - 16:30 h.

s N
Ejercicio 1: Sutura en modelo Ejercicio 2: Sutura en esclera
de piel sintética con microscopio de cerdo con microscopio
Material: Sutura con seda trenzada 6/0 Material: Dacron 5/0
3 puntos sueltos 2-1-1 (3 min 30 segq) Colocacién de un explante escleral mediante Punto en “X” (2 min 31 seg)
Sutura continua de 2,5 cm (5 min Olseg) Colocacion de un explante escleral mediante Punto en “U” (2 min OO0 seg)
3 puntos de colchonero (3 min 35 seg)
J
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Ejercicio 3: Sutura en cérnea de cerdo con microscopio
Material: Sutura con nylon de 10/0. Limbo esclero-corneal o cérneo-corneal
2 puntos sueltos 2-1-1 (2 min 40 seg) (nudo cuadrado)
2 puntos sueltos 1-1-1-1 (2 min 00 seg) (nudo corredizo ajustable + nudo cuadrado)
2 puntos sueltos 3-1-1/ 3-2-1 (2 min 25 seg) (nudo bloqueante)
1 punto de unién: cémo unir los 2 cabos de una sutura corneal continua rota (2 min 00 seg)
. J

En cada tipo de sutura realizar:

12 Visualizacién de video
2¢ Cirugia en directo por el tutor
32 Cirugia por el alumno tutorizada

TUTORES

Dr. Juan J. Pérez-Santonja Dra. Sara Rodrigo Rey Dra. Magdalena Martinez Rubio Dra. Medina A. Moya Moya
Dr. Gerardo Garcia Garcia Dr. José L. Pérez-Canales Dra. Kyara Marques Dr. Enrique Espana Vera
Dr. José Belda Marquez Dra. Jihane Ezbakhe. Dr. Sergio de Bari.



INSCRIPCIONES

Curso Tedrico + WetLab: 150 €
(Plazas limitadas por orden de inscripcion)

Curso Teorico: 60 €

Haz click aqui 1. Completar el formulario de Preinscripcion.
para realizar la 2. Esperar confirmacion de la Preinscripcion y, posteriormente,

|NSCR|PC|ON realizar el pago a través de transferencia.
3. Enviar justificante de pago a: formacion@isabial.es

EMPRESAS COLABORADORAS


https://isabial.es/cursos-formacion-continuada-sanitarios/

