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Emergencias obstétricas.

Taller de simulacion en Distocia de Hombros

23 de febrero 2026. Hospital Universitario del Vinalopé. Elx

Justificacion

Las emergencias obstétricas son eventos infrecuentes pero de un alto
impacto por las potenciales graves consecuencias materno-fetales

El abordaje eficaz en la secuencia correcta y el menor tiempo posible
requiere de la adquisiciéon habilidades técnicasy no técnicas.

La simulacién clinica permite entrenar en un entorno seguro,
favoreciendo la mejora en el trabajo en equipo y acelerando Ia
traslaciéon de lo aprendido a la practica clinica.

Objetivo General

Entrenar a los profesionales en la atencion de la emergencia obstétrica.
Mejorar conocimientos y habilidades en el manejo de la Distocia de
Hombros.

Objetivos Especificos

= |dentificar los factores de riesgo de una distocia de hombros.

= Realizar un correcto diagndstico y resolver una distocia de hombros.
= Desarrollar habilidades de trabajo en equipo, roles y CRM.

Instructoras:
Dra. Ana Palacios Marqués. Jefa de Seccidn de Ginecologia y Obstetricia del HGUA. Instructora de Simulacién Clinica
por SimlA

Dra. Asuncion Quijada Cazorla. Facultativa especialista de Obstetricia y Ginecologia del HGUA. Instructora de
Simulacién Clinica por SimlA
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Emergencias obstétricas.
Taller de simulacion en Distocia de Hombros

23 de febrero 2026. Hospital Universitario del Vinalopé. Elx

PROGRAMA

16:00 -16:30 h
Presentacion.
Experiencias previas en DH.

16:30-17:30 h
Taller de CRM y manejo de roles en DH
Taller de MANIOBRAS DE 22 NIVEL

17:30-18:00 h Descanso

18:00 -18:45 h  Escenarios de simulacidn integrada

18:45 -19:00 h
é¢Qué me llevo a casa?
Conclusiones

Dirigido a: Facultativos especialistas en Obstetricia y Ginecologia.  Plazas: 12 profesionales

Metodologia: Entrenamiento de habilidades técnicas y no técnicas. Escenarios de simulacidn
integrada para el trabajo en equipoy la puesta en practica de la lista de verificacion.

Numero de horas: 3 presenciales.

Organiza: Equipo de Simulacion Obstétrica de SimlA. Seccién de Obstetricia del Servicio de
Ginecologia y Obstetricia del Hospital General Universitario Doctor Balmis.

Curso patrocinado por Laboratorio Zambon.
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Persona de contacto: Mayvic Valencia
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