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CURSO PRESENCIAL
Formacion de instructores en simulacion clinica

DE ALICANTE

M(I’[ern O'I nf(] n" | . Facilitando desde el primer cable hasta el Gltimo debriefing

5y 6 octubre 6 19-20 octubre de 2021 - LABORATORIO DE SIMULACION (SimlA)

DOCENTES ~ Dr. José Navarro
Facultativo especialista en Anestesiologia y Reanimacién.
Instructor en Simulacién por el Harvard Center Medical Simulation
en Hospital Virtual de Valdecilla.
Coordinador Area de Simulacién del Hospital General Universitario
de Alicante (SimlA).

Dr. Pablo Cuesta

Facultativo especialista en Anestesiologia y Reanimacién.

Instructor Avanzado en Simulacién por el Harvard Center Medical
Simulation en Hospital Virtual de Valdecilla.

Master en Liderazgo e Innovacién por el MIT. Miembro del Comité de
Seguridad del paciente de la Sociedad Espafiola de Anestesiologia

La formacién de Instructores en Simulacién Clinica cuenta con un total de 20 horas repartidas en 4 grandes
bloques y estd dirigido a todo el personal relacionado con la atencién del paciente materno-infantil del
Departamento de Alicante. La participacién en el Curso te incluird en nuestra red de instructores en Simulacién
Clinica de la plataforma SimlA CAE Learning Space donde ya podrds empezar a planificar tus préximas
formaciones, siempre con nuestra ayuda.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Responder a estas preguntas, ese es nuestro objetivo:

- 3Cémo aprendemos los adultos?

- 3La simulacién clinica es una herramienta docente? 3Qué son las zonas de simulacién?

- 3La simulacién puede mejorar la seguridad del paciente y del profesional?

- 3Cémo planificamos (disefiamos) una formacién basada en simulacién clinica?

- 3Feedback o debriefing?

- 3Qué es un debriefing con buen juicio para equipos multidisciplinares y el andlisis del factor
humano?

- 3Cémo detectamos las necesidades de nuestros servicios?
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PROGRAMA

DIA T
8:30- 09:00 Hola
Presentacién

9:00-09:30 :Qué hago en un sitio como éste?
Funcionamiento del curso y objetivos comunes
de todos los participantes

9:30-10:00 3Aprendemos juntos?
Teoria del aprendizaje

10:00-11:00 3Qué entiendo por simulacién clinica?
Las Zonas

11:00-11:15 Necesito algo en la boca

11:15-11:45 Y,3 16 que haces?
Estado del arte

11:45-12:45 3Un qué?
Un debriefing, una conversacién, un feedback

12:45-13:30 Patient proof.
Seguridad en el ambiente clinico

13:30-14:00 3Por dénde vamos?
Resumen de la mafiana

14:00-15:00 Comida

15:00-16:00 3Cémo empiezo?
Objetivos e Introduccién

16:00-16:45 3Cémo creo?
Guién para la composién de escenarios

16:45-17:30 3Cémo termino?
Ideas para llevar, encuestas y conclusién

17:30-18:00 La promesa del dltimo café

18:00-18:30 3Cémo aprendo habilidades?
Los 4 pasos y Los ciclos

18:30-19:00 3Dénde lo hago?
3,2,1... accién empezamos a grabar

19:00-19:30 Pero, 3he aprendido yo algo hoy?
19:30-20:30 Despedida y cierre

(Piensa en el curso que vas a disefiar)

DIA 2

8:30- 09:00 Hola (otra vez)
Un buen café (3has pensado tu curso?)

9:00-09:30 Zonas 1y 2.
3Recordamos?

9:30-10:00 Lo hacemos juntos?
Practicamos

10:00-11:00 3Lo haces tG2
OK

11:00-11:15 Sigo necesitando algo en la boca

11:15-11:45 Zona 3.
3Recordamos?

11:45-12:45 3Lo hacemos juntos?
Practicamos

12:45-13:30 3Lo haces G2
OK

13:30-14:00 ;Lo haces 10, otra vez?
OOO0O0OK

14:00-15:00 Comida

15:00-16:00 Nos toca a todos.
Presentacién de nuestro primer curso

16:00-16:45 Me toca a mi.
Presentacién de mi primer curso

16:45-17:30 3Lo hablamos entre todos?
Resumimos

17:30-18:00 Ahora si que es el dltimo café

18:00-18:30 3Cémo lo traslado a mi servicio?
Delphi adaptado

18:30-19:00 3Nos hemos dejado algo?
Eventos criticos en la vida real

19:00-19:30 Pero, 3He aprendido yo algo hoy?
3Y ahora qué?

19:30-20:30 Despedida, encuestas y cierre

Avda Pintor Baeza, 12, Edf Gris 3a Planta, 03010 Alicante

http://alicante.san.gva.es/web/isabial/formacion
Persona de contacto: Mayvic Valencia
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Teléfono: 965 933 828 Correo electrénico: isabial_formacion@gva.es
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